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Antidopingo taisykliy jgyvendinimo priemonés

Lietuvos nacionaliné slidinéjimo asociacija, toliau LNSA, j savo politikas, taisykles ir programas
jtraukia nuostatas, kuriomis pripaZjsta Agentiiros jgaliojimus ir atsakomybe uz Lietuvos nacionalinés
antidopingo programos jgyvendinimg ir $iy Antidopingo taisykliy vykdymo (jskaitant ir testavimo
vykdyma) uztikrinimg tiesiogiai sportininky ir kity asmeny, kuriy antidopingo prieziiirg ji vykdo.
Visus nurodytus dokumentus, susijusius su LNSA jsipareigojimais priimti ir vadovautis
Antidopingo progama ir taisyklémis, bus skelbiami vieSai, lengvai prieinamoje vietoje LNSA
interneto svetainéje, https://Insa.lt/antidopingas/ o taip pat bus skelbiamos nuorodos j Lietuvos
antidopino agentiiros puslapj, platforma www.bedopingo.lt , tiesioginé nuoroda i Antidopingo
taisykles, Kodeksa, Draudziamyjy medziagy ir metody sarasa.

Priimdama Antidopingo taisykles ir jtraukdama jas j savo LNSA valdymo dokumentus bei sporto
taisykles, LNSA Sioje srityje bendradarbiauja su Agentlra. Ji taip pat pripazjsta pagal Sias
Antidopingo taisykles priimtus sprendimus, jskaitant ir sprendimus, kuriais skiriamos sankcijos jy
prizitrimiems asmenims, siy sprendimy laikosi ir juos vykdo.

LNSA viesai skelbia varzyby tvarkarastj, nacionaliniy rinktiniy treniruociy stovyklas, esant
pasikeitimams §i informacija nedelsiant koreguojama tinklapyje arba atskiru praneSimu
informuojama Antidopingo agentiira elektroniniu pastu info@antidopingas.lt.

Sportininkams, jtrauktiems j Registruoty sportininky sarasg, padeda laiku ir teisingai pildyti bei
atnaujinti ADAMS sistema, taip pat skatina juos bendradarbiauti vykdant testavimus.

LNSA vidinése taisyklése nurodo, kad visi sportininkai, kurie ruoSiasi arba dalyvauja nacionalinés
federacijos ar kurios nors i§ jos nariy organizacijy leidziamose rengti arba organizuojamose
varzybose ar veikloje, ir visi su S§iais sportininkais susij¢ sportininky pagalbinio personalo nariai
jsipareigoja laikytis Antidopingo taisykliy ir pagal Pasaulinj antidopingo kodeksa pripazjsta
antidopingo organizacijos rezultaty valdymo jgaliojimus. Su Siomis taisyklémis visi federacijos
sportininkai ir sportininko pagalbinis personalas susipazjsta pasirasytinai LNSA ir sutikimas galioja
iki Pasaulinio kodekso pakeitimo. Sportininkai, nesutinkantys laikytis nurodyty taisykliy negali
dalyvauti varZybose, o sportininko pagalbinis personalas — dirbti su federacijai pavaldziais
sportininkais.

LNSA Agentiirai ir savo tarptautinei federacijai pateikia bet kokig informacija, rodancia, kad galéjo
buti padarytas antidopingo taisykliy pazeidimas, ar susijusig su pazeidimu, ir bet kokiai tyrimus
atlikti jgaliotai antidopingo organizacijai padeda atlikti tyrimg. Apie galimus budus pranesti apie
ivykdyta antidopingo taisykliy pazeidimg yra viesai paskelbta LNSA tinklapyje.

Stengiantis apsaugoti sportininkus nuo blogo sportininky pagalbinio personalo nariy, vartojanciy
draudziamgsias medziagas ar naudojanciy draudziamuosius metodus be pateisinamos prieZasties
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pavyzdzio ar jtakos, ] LNSA Etikos/Drausmés taisykles bus jrasyta nuostata, kad tokie asmenys
negali teikti pagalbos Agentiirai arba LNSA pavaldiems sportininkams.

LNSA derina su Lietuvos antidopingo agentira S$vietimo antidopingo srityje mokymus
sportininkams ir personalo nariams. Bus organizuojami mokymai nacionalinéms rinktinéms,
sportininkai jtraukti j Registruoty sportininky sgraSus, bus raginami iSklausyti mokymus, taip pat
organizuojami info stendai jaunyjy sportininky Lietuvos ¢empionatuose, ir sportininky pagalbiniam
personalui.

Skatina mokymuose dalyvauti jaunyjy sportininky tévus (globéjus). LNSA socialingje erdvéje arba
kitomis informavimo priemonémis bus paskelbti mokymai vie$i mokymai tévams. Taip pat bus
skatinama tévams pasinaudoti galimybe baigti mokymus www.bedopingo.t.

LNSA visy amziy grupiy nacionaliniy komandu sportininkai ir sportininky pagalbinio personalo
nariai vieng karta per metus iSklausys kontaktiniu biidu arba nuotolinémis rySio priemonémis
antidopingo mokymus. Medikai, norintys dirbti su nacionalinémis rinktinémis, privalés biiti iSklause
antidopingo mokymus medikams.

Pagarbiai,

Remigijus Arlauskas
Prezidentas
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