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LIETUVOS NACIONALINE SLIDINEJIMO ASOCIACIA
LITHUANIAN NATIONAL SKIING ASSOCIATION

2023 m. Lietuvos riedslidziy tauré

NUOSTATAI

1. Tikslas ir uzdaviniai: Populiarinti slidinéjimo sportg ir slidinéjima riedslidémis Lietuvoje, suteikti
salygas Lietuvos ir uzsienio sportininkams varzytis varzybose Lietuvoje ir patikrinti Lietuvos
sportininky pasirengimg vasaros laikotarpiu.

2. Organizatoriai: Varzybas rengia ir vykdo Lietuvos nacionaliné slidinéjimo asociacija su partneriais.
3. Taurés etapai: 2023 mety Lietuvos riedslidziy taure sudaro 4 etapai vykstantis skirtinguose

Lietuvos miestuose:

o 2023 07 16 Anyks¢iai. Sprintas F

e 2023 08 05 Nemenciné. Duatlonas. Bégimo krosas + Distancija C

o 202309 16 Ignalina. Sprintas F. 2022 m. Lietuvos vasaros slidin¢jimo ¢empionato rungtis
e 2023 10 07 Anyksciai. Distancija F

(Renginiy datos ir vietos yra preliminarios ir gali keistis)

4. Dalyviai: Varzybos asmeninés. Sportininkai skirstomi j $ias grupes:
e Riedslidés: vyrai (VE) ir moterys (ME) — 2005 m. g. ir vyresni;
e Riedslidés: jauniai (V16 ir M16) — 2006-2007 m. g.

e Riedslidés: jaunuciai (V14 ir M14) —2008-2009 m.g.

e Riedslidés: vaikai (V12 ir M12) — 2010 m.g. ir jaunesni.

5. Inventorius. Visuose Lietuvos riedslidziy taurés etapuose apribojimai riedslidéms taikomi pagal
to etapo apribojimus. Inventoriaus reikalavimai skelbiami kiekvieno etapo nuostatuose.

6. Varzybuy formatas ir programa: Skelbiama etapo nuostatuose pries kiekvieno etapo varzybas.

7. Etapo rezultaty nustatymas: Kickvieno etapo nugalétojai grupése nustatomi pagal trasoje
sugai$ta laikg. Uz pasiekta rezultatg dalyvis gauna taSkus, apskaiiuojamus pagal tasky
skai¢iavimo lentele.

1 vieta=50 11 vieta=24 | 21 vieta=10
2 vieta=46 12 vieta=22 | 22 vieta=9
3 vieta=43 13 vieta=20 | 23 vieta=8
4 vieta=40 14 vieta=18 | 24 vieta=7
5 vieta=37 15 vieta=16 | 25 vieta=6
6 vieta=34 16 vieta=15 | 26 vieta=5
7 vieta=32 17 vieta=14 | 27 vieta=4
8 vieta=30 18 vieta=13 | 28 vieta=3
9 vieta=28 19 vieta=12 | 29 vieta=2
10 vieta=26 | 20 vieta=11 | 30 vieta=1
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8. Suminiy rezultaty nustatymas: Sezono nugalétojas ir prizininkai kiekvienoje grupéje nustatomi
pagal tasky suma, surinkta 3 i§ 4 geriausiy starty. Dalyvavimas paskutiniame Lietuvos riedslidziy
taurés etape privalomas, norint uzsitikrinti vietg jskaitos lenteléje (dalyvis pretenduoja j prizines
vietas tik tuo atveju, jei yra jtrauktas j paskutinio 2023 m. Lietuvos riedslidziy taurés etapo
rezultaty protokolg). Galutinéje rezultaty lentel¢je dalyviams turint vienodg tasky skaiciy, vieta
iskaitoje skiriama pagal paskutinio taurés etapo iSkovota vieta.

9. Nugalétojuy ir prizininky apdovanojimas: Po kiekvieno etapo prizais apdovanojami tik varzyby
nugalétojai savo amziaus grupéje. Skirtingy etapy organizatoriai gali keisti apdovanojimy tvarka
(paskelbiant etapo nuostatuose).

Viso sezono nugalétojai ir prizininkai po paskutiniojo etapo apdovanojami diplomais, taurémis bei
prizais.

10. Saugumas: Varzyby metu sportininkai privalo startuoti ir finiSuoti dévédami Salma, startuoti be
Salmo yra draudziama. Varzyby dalyviai privalo biti pasitikrine sveikata.
Dalyviai patys atsako uz savo sveikatg ir saugumg varzyby metu, uz moksleivius atsako ir jy
treneriai.

10. Asmens duomenu tvarkymas. Registruodamiesi | varzybas sutinkate, kad jusy ir jusy
komandos nariy pavardés, vardai, gimimo metai, komandos pavadinimas ir rezultatai bty
skelbiami www.Insa.lt puslapyje.

Gimimo data $alia rezultaty nerodomi, jie kaupiami statistikos ir kontrolés tikslais (kad zmonés
rungtyniauty savo amziaus ir pajégumo grupése).

Asmenys, registruojantys j varzybas kitus zmones turi uztikrinti, kad i$ registruojamy asmeny
yra gave sutikimus auk$éiau nurodytai informacijai skelbti minétame puslapyje. Kiekvienas
dalyvis uzsiregistravimu savaime sutinka, kad renginio organizatoriai visas renginio metu
padarytas nuotraukas bei filmuotg medziagg gali laisvai ir be atskiro sutikimo naudoti rinkodaros
tikslais, pvz., socialiniuose tinkluose, internetingje svetaingje ir kt.



