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LIETUVOS NACIONALINES SLIDINEJIMO ASOCIACIIOS
Auksto meistriSkumo sporto varzybuy ir kity renginiy saugumo taisyklés

Bendrosios nuostatos

1. Sios taisyklés parengtos, vadovaujantis Lietuvos Respublikos norminiais aktais. Jos
nustato komerciniy ir nekomerciniy sportiniy renginiy, auksto meistriSkumo sporto varzyby,
sporto varzyby, kity LNSA organizuojamy renginiy, Lietuvos Respublikoje tvarka bei
organizatoriy atsakomybg.

1. Savokos

2. Dopingas — sportininko organizmo fizing ir psiching veiklg skatinantys arba slopinantys,
pavojy jo sveikatai keliantys preparatai ir metodai, vartojami pajégumui laikinai padidinti ir
sudarantys sglygas nesaziningai varzytis. Dopingo ir jo metody sarasa nustato tarptautinés
antidopingo organizacijos.

3. Slidingjimo ir snieglen¢iy sporto specialistas (treneris) — pagal Lietuvos nacionalinés
slidinéjimo asociacijos vykdomy mokymy programg parengtas ir/ar kiino kulttiros ir sporto
veiklos leidimg turintis asmuo.

4. Klubas /asociacija — teisés akty nustatyta tvarka jsteigta, juridinio asmens teises
turinti, organizacija ir Lietuvos Respublikos jsteigti Europos Sajungos valstybéje naréje ir
kitoje Europos ekonominés erdvés valstybése jsisteigusios jmongs filialai arba §vietimo ir
mokslo jstaigos padalinys, vienijantis kurios nors vienos arba keliy Saky sportininkus,
sportuotojus, réméjus, plétojantis sporto Saka ar kelias sporto Sakas, ugdantis sportininkus ar
komandas, siekiantis gery sporto rezultaty, plétojantis sveikos gyvensenos id¢jas, turinti,
atributika, tradicijas; gali turéti savo sporto baze.

5. Lietuvos nacionaliné slidinéjimo asociacija (LNSA) — nevyriausybiné sporto organizacija,
kuri riipinasi ziemos sporto ( Lygumy slidingjimo, kalny slidinéjimo, snieglenciy, akrobatinio
slidin¢jimo) Saky plétra Lietuvos Respublikoje arba veikla, susijusia su slidinéjimo sportu.

6. Sportininkas (slidininkas, kalny slidininkas, snieglentininkas) — Zmogus, sistemingai
besitreniruojantis, dalyvaujantis sporto varzybose, siekiantis kuo geresniy sporto rezultaty,
nuosekliai didinantis savo sportinj meistriSkuma.

7. Sporto bazé — vieta, teritorija, skirta LNSA plétojamy sporto Saky, sporto pratyboms ir
varzyboms rengti, sporto specialisty kvalifikacijai kelti.

8. Sporto pratybos — savarankiSka sportininko arba bendra sportininky ir trenerio veikla,
planingas treniravimasis.

9. Sporto renginys — LNSA sporto $aky sporto propagavimo, zmoniy ugdymo, jy gebéjimy
rodymo priemoné: sporto rungtyneés, varzybos, sporto stovykla, zaidynés, Sventé, konferencija,
konkursas, vakaras, paroda, susitikimas.



10. Sporto varzybos — sportininky, komandy, sporto kluby varzymasis pagal i§ anksto
paskelbtus nuostatus, laikantis nustatyty taisykliy, turint tiksla nustatyti nugalétojus,
prizininkus.

11. Tarptautinis renginys — LNSA vykdomas sporto renginys, kuriame dalyvauja jvairiy Saliy

ziemos sporto Sakos atstovai.

12. Varzyby nuostatai — varzyby organizatoriaus parengtas ir patvirtintas dokumentas,
kuriame nurodomas varzyby tikslas ir uzdaviniai, vykdymo vieta, laikas, programa,
sistema, reikalavimai varzyby dalyviams ir komandoms, nugalétojy nustatymo budai ir kita.

13. Ziiirovas — asmuo, stebintis sporto renginj. Zitirovai turi laikytis nustatyty taisykliy ir
saugumo reikalavimy.

II1. Varzyby ir kity renginiy organizavimas bei organizatoriai

14. Slidin¢jimo, kalny slidinéjimo, snieglenc¢iy varzyby ir kity renginiy organizatorius yra
LNSA,;

15. LNSA varzyby ir kity renginiy vykdytojais, nustatytomis salygomis ir tvarka, gali biiti:
15.1. organizacijos — LNSA narés;

15.2. jstatymy nustatyta tvarka jregistruotos kitos organizacijos;

15.3. kiti Lietuvos Respublikos juridiniai asmenys.

16. LNSA nariai, klubai, slidininky ugdymo centrai gali organizuoti jvairius renginius:
slidingjimo varzybas, slidinéjimo pratybas (treniruotes), sporto stovyklas, tarptautines
varzybas (pagal galiojancias Tarptautinés slidin¢jimo ir snieglenciy sporto federacijos(toliau-
FIS) taisykles, nuostatus sudering su LNSA), seminarus, konferencijas ir kt.

17.LNSA varzyby ir kity renginiy organizavimo bei organizatoriy veikla grindziama
Sais principais:

17.1. zitirovy ir slidinéjimo sporto renginiy dalyviy saugumo;

17.2. kilnaus elgesio — moralinés savybés, apibiidinancios tauriy motyvy padiktuotus
zmoniy poelgius, labai vertintinus sportinése kovose;

17.3. nesaliskumo — uztikrinti, kad rezultatai nebiity iS anksto aiskas, ir islaikyti
konkurencing pusiausvyrg tarp varzybose dalyvaujanéiy sportininky ir/ar komanduy;

17.4. testinumo — LNSA sudaro tinkamas salygas talentingiems sportui asmenims
nepertraukiamai uzsiimti sporto veikla.

IV. LNSA varzybu ir Kkity renginiy laikas

18. LNSA varzybos ir kiti renginiai gali vykti nuo 8 iki 23 val. (vaikams ir nepilnamec¢iams
skirti renginiai — iki 22 val.).

19. Renginiy laikas gali biiti pratgstas tik gavus atitinkamy valstybiniy institucijy leidimus.

V. Renginiy vieta



20.LNSA varzybos ir Kiti renginiai gali bati vykdomi sporto bazése, slidinéjimo
centruose, specialiose, tam skirtose vietose, ir atvirose teritorijose, suderinus naudojimosi
jomis salygas su baziy ar teritorijy valdytojais arba nuomotojais.

21. Bet kokig sporto jrangg ar statinius, neatitinkanc¢ius saugumo, sanitarijos, higienos,
priesgaisriniy ir kity reikalavimy, draudziama naudoti sporto pratyboms, varzyboms ir kitiems
renginiams.

22. LNSA organizuojamos varzybos ir kiti renginiai turi biiti vykdomi tik tose sporto bazése,
specialiose, tam skirtose vietose, kuriose galima uZztikrinti Zmoniy sauguma:

23. Tamsiu paros metu apSviestose teritorijose.
V1. Reikalavimai LNSA varzybuy ir Kity renginiy organizatoriams

24. LNSA gali pavesti nacionalinio, regioninio ir vietinio lygio slidinéjimo varzyby
organizavimg ir vykdyma kitoms sporto organizacijoms, atitinkan¢ioms LR sporto jstatymo
nustatytus kriterijus ir Tarptautinés slidinéjimo federacijos nustatytus reikalavimus.

25.Visy lygiy LNSA organizuojamos varzybos ar renginiai vykdomi pagal varzyby
nuostatus.

26. Varzyby ar renginio nuostatus rengia varzyby ar renginio organizatorius.
27. Uz varzyby ar renginio vykdyma atsako varzyby ar renginio vykdytojas.

28. Per varzybas ar renginj zitirovams turi bati sudaryta galimybé susipazinti su varzyby
ar renginio saugumo reikalavimais. Jeigu sporto meégéjai nesilaiko nustatyty varZyby ar
renginio saugumo reikalavimy ir vieSosios tvarkos taisykliy, vykdytojas uz zitirovo patirtg ir
(ar) kitiems sukelta zalg neatsako.

VIl.Reikalavimai slidinéjimo sporto varzybuy dalyviy sveikatos saugai ir medicinin
lam aptarnavimui

29. Asmenys, lankantys bet kokios formos slidinéjimo sporto pratybas, dalyvaujantys
varzybose, privalo reguliariai tikrintis sveikatg. Sveikatos tikrinimo periodiSkumg ir tvarka
nustato LR Svietimo, Mokslo ir Sporto ministerija ar jai pavaldzios institucijos.

30. Sporto bazéje, varzyby ar renginio vykdymo vietoje turi biiti uztikrintos priemonés,
bitinos pirmajai medicininei pagalbai suteikti.

30.1. Organizatoriai turi laikytis FIS taisykliy dél zemy oro temperatiiry, jutiminés Sal¢io
temperatiiros, véjo, piigos, riikko ir kity gamtiniy salygy itakos auksto sportinio meistriSkumo
varzyby dalyviy sveikatai ir saugumui.

VIII. Draudimas vartoti dopingg

30. Visi LNSA sportininkai privalo laikytis sgZiningos kovos principo.



31. Sportininkams draudziama vartoti, o gydytojams, sporto specialistams ir kitiems
asmenims — skirti, skatinti ir versti vartoti dopingg ar taikyti jo metodus, uzdraustus Pasaulinés
antidopingo agentiiros ir tarptautiniy sporto organizacijy.

32. Asmenims, vartojusiems, skatinusiems, vertusiems vartoti dopingg ar taikyti jo metodus,
taikomos tarptautiniy ir Lietuvos sporto organizacijy numatytos sankcijos.

33.Bet kokiy draudziamy medziagy (dopingo preparaty) patekimas j sportininko organizma
yra paties sportininko atsakomybé.

34.Kasmet atnaujinamy draudziamyjy medziagy (dopingo preparaty) sarasas pateikiam
as  Pasaulio antidopingo agentiros (WADA) tinklalapyje: www.wada-ama.org

IX. Baigiamosios nuostatos
35. Organizatoriai atsako uz renginio ar varzyby turinj ir kokybe, uz dalyviy ir zitrovy

sauguma, taip pat uz renginio ar varZyby ir pasiruo$imo renginiui ar varZyboms metu
naudojamo turto apsauga.
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